LymphNetz () Kiel

Infoveranstaltung fur Patienten

Geschwollene Arme
oder Beine?

Erfolgreiche Behandlung des Lymphodems

am Mittwoch, den 30. September 2009,
um 17.00 Uhr | im Birgerhaus Kronshagen

www.lymphnetz-kiel.de

Dr. med. Bertram Wittrin Andreas Kurda
Chirurg, Phlebologe und Proktologe Orthopédie-Technik-Meister

Susanne Hiigel
Lymphdrainage- und Odemtherapeutin
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Therapieplan®

Um einen entsprechenden Therapieerfolg zu gewéahr-
leisten, legen wir Wert auf eine einheitliche und
koordinierte Behandlung durch Arzt, Therapeuten
und Sanitatshaus. Diese wird genau zwischen den
einzelnen Partnern abgestimmt und folgt einem
strukturierten Ablauf. Eine Festlegung von einheit-
lichen Qualitatsstandards, Behandlungskonzepten
und Dokumentationsformen steht daher im Mittel-
punkt und zeichnet unser Netzwerk aus.

* Untersuchung durch den Arzt

Phase 1: Entstauung

* Manuelle Lymphdrainage

* Kompressionsbandagierung
* Dauer ca. 3-6 Wochen

Phase 2: Erhaltung

* maBgefertigte, flachgestrickte
Kompressionsstrimpfe

* ggfs. Fortfiihrung der manuellen
Lymphdrainage

Untersuchung durch den Arzt

Manuelle Lymphdrainage

Deutschen Gesellschaft fiir Lymphologie

*geméR den Leitlinien der

Kompressionsbandagierung

Dauer ca. 3-6 Wochen

malgefertigte, flachgestrickte
Kompressionsstrimpfe,

ggfs. Fortfihrung der manuellen Lymphdrainage




